
E U R O P E J S K I  D Z I E Ń  L O G O P E D Y

CIEKAWOSTKI 
LOGOPEDYCZNE

C Z Y  W I E S Z ,  C O  H A M U J E  R O Z W Ó J  
M O W Y ?

W dzisiejszych czasach najpoważniejszym czynnikiem hamującym rozwój 
mowy jest dostęp do tzw. wysokich technologii (smartfonów, tabletów, 
komputerów, telewizorów oraz zabawek interaktywnych). Dlaczego? 

- powodują zaburzenia koncentracji uwagi, 
-nie rozwijają kreatywnego myślenia, 

- nie uczą, jak radzić sobie z emocjami, 
- mogą powodować zaburzenia snu, 

- szybko uzależniają, 
- powodują wady postawy, tzw. "smartfonowy kark",

- z powodu wysyłania wielu bodźców i oddziaływania na wiele zmysłów 
stają się najatrakcyjniejszą "zabawką", co sprawia, że dziecko może 

przestać się interesować "rzeczywistymi" zabawkami. 
 


