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JADLEOSPIS

Poniedzialek 23.06.2025r.

SNIADANIE: chleb mieszany z mastem, poledwica drobiowa, pomidor, ogorek
zielony, owoc, bawarka

OBIAD: zupa krupnik, pierogi na stodko z mastem, kompot

PODWIECZOREK: koktajl truskawkowy, biszkopty

Alergeny (1,3,7,13,14)

Wtorek 24.06.2025r.

SNIADANIE: butka kanapkowa z mastem, pasztet pieczony, pomidor, ogorek
zielony, satata, owoc, bawarka

OBIAD: zupa koperkowa zabielana , gulasz wieprzowy z kasza jeczmienna, ogérek
kiszony, herbata

PODWIECZOREK: sok 100% jabtkowy, herbatniki

Alergeny (1,3,7,13, 14)

Sroda 25.06.2025r.

SNIADANIE: chatka z mastem, ptatki kukurydziane z mlekiem, owoc

OBIAD: zupa krem z brokuta zabielana z groszkiem ptysiowym, kopytka z sosem
pieczarkowym, suro6wka z pora, selera i marchewki, herbata

PODWIECZOREK: budyn waniliowy z czekolada



Alergeny (1,3,7,13,14)

Czwartek 26.06.2025r.

SNIADANIE: chleb mieszany z mastem, serek almette, pomidor, ogorek zielony,
rzodkiewka, owoc, herbata z cytryna

OBIAD: zupa grysikowa z pietruszka, podudzie z kurczaka z pieca, ziemniaki, satata
z sosem jogurtowym i zielenina, woda z cytryna

PODWIECZOREK: serek homogenizowany waniliowy

Alergeny (1,3,7,13,14)

Pigtek 27.06.2025r.

SNIADANIE: butka kanapkowa z mastem, jajecznica, pomidor, ogorek zielony, ,
owoc, herbata z cytryna

OBIAD: barszcz ukrainski zabielany, paluszki rybne z pieca, ziemniaki, suréwka
z kiszonej kapusty z marchewka, herbata

PODWIECZOREK: musli z jogurtem owocowym

Alergeny (1,3, 4,7,13, 14)



