
JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK 22.06.2026 r.

Kapuśniak z kiełbasą i ziemniakami 250ml, knedle na słodko polane
masłem 5szt, owoc 1szt, woda z cytryną 200ml
Alergeny ( 1, 3, 7, 13, 14 )

WTOREK 23.06.2026 r.

Zupa koperkowa z ryżem zabielana 250ml, kiełbasa drobiowa z rusztu 1szt, ziemniaki, pekińska
z sosem jogurtowym i zieleniną 100g, kompot 200ml
Alergeny ( 1, 3, 7, 13, 14 )

ŚRODA 24.06.2026 r.

Zupa porowo-selerowa zabielana 250ml, paluszki rybne z pieca 4szt, ziemniaki 150g, kapusta
duszona 100g, herbata 200ml
Alergeny ( 1, 3, 4, 7, 13, 14 )

CZWARTEK 25.06.2026 r.

Zupa jarzynowa z soczewicą zabielana 250ml, klopsiki w sosie pomidorowym 150g, ryż 130g, ogórek
kiszony 1 szt, herbata 200ml

Alergeny ( 1, 3, 7, 13, 14 )

PIĄTEK 26.06.2026 r.


